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Sterne hansel 
Gelochelidon nilotica  

Code Natura 2000 : A 189 

• Classe : Oiseaux 
• Ordre : Charadriiformes 

• Famille : Laridés 

 
Statut et Protection 

• Directive Oiseaux : Annexe I 
• Protection nationale : L.414-1 et L.414-2 du 

code de l’environnement. 

• Convention de Berne : Annexe II 
• Liste rouge nationale : Rare 

Description de l’espèce 
Sterne uniformément grise sur le dessus. Calotte noire sur 
la tête. Bec noir, épais et court. Comportement alimentaire 
et attrait caractéristique pour les milieux intérieurs secs 
(champs, prairies). Ne plonge pas sur les poissons comme 
les autres sternes, mais attrape en vol les insectes. 

Répartition en France et en Europe 

 

En Eurasie, La Sterne hansel est inféodée aux zones 
méditerranéennes de l’Espagne à la Turquie et aux zones 
de steppes continentales aux alentours des mers Noire et 
Caspienne. Une population isolée existe au Danemark. 

Biologie et Ecologie 
 

Habitats en Languedoc-Roussillon 
La Sterne hansel est un hôte typique des lagunes en 
connection avec les plaines agricoles méditerranéennes 
où elle chasse. Elle se reproduit sur des îlots, des 
digues ou dans des salins à faible recouvrement 
végétal. 

Régime alimentaire 
La Sterne hansel est principalement insectivore et 
s’alimente de criquets et de cigales qu’elle capture en 
vol au-dessus des marais, des prairies, des champs de 
céréales. Elle se nourrit également d’amphibiens, de 
lézards et de poissons mais dans une moindre mesure. 

Reproduction et activités 
Les pontes ont lieu entre mai et juin. La ponte complète 
comporte jusqu’à 6 œufs (généralement 3) et s’effectue 
à même le sol dans une légère dépression. L’incubation 
dure de 22 à 24 jours et l’élevage 30 à 32 jours. 
Comme toutes les sternes, l’espèce niche en colonie 
allant de quelques dizaines de couples à plus de 350 
couples, parfois en colonies mixtes avec principalement 
la Mouette mélanocéphale et le Goéland railleur qui ont 
des exigences écologiques similaires. 

Migrations 
Jeunes et adultes disparaissent au cours de l’été pour 
hiverner plus au sud, en Afrique tropicale (Niger, 
Tchad) 



Etat des populations et tendances d’évolution des effectifs 
Dans le Bassin méditerranéen, la Turquie (2000 couples) et l’Espagne (1200-1900 couples) abritent les effectifs les 
plus élevés. La Grèce (50-150 couples), l’Italie (200-300 couples) et le Maghreb (effectif inconnu) complètent avec la 
France (200-360 couples) le reste de sa distribution en Méditerranée. En Ukraine la population est estimée 2200-
3000 couples et en Russie à 1800-5000 couples selon les années. 
La régression de l’espèce est quasi générale depuis le début du XXème siècle et se poursuit encore en Grèce, en 
Roumanie en Russie et en Ukraine. L’espèce est au bord de l’extinction en Europe du Nord (Danemark). En opposition 
avec ce déclin l’effectif français se maintient ou est en légère augmentation. 

 

Caractéristique de l’habitat d’espèce sur le site (Effectif et état de conservation) 
La Sterne hansel niche sur le grand îlot du Grand Bastit dans la partie Est de l’Etang de Mauguio. 360 couples s’y sont 
reproduits en 2006 et ce secteur constitue l’unique site de reproduction de l’espèce en France. L’îlot occupe une 
surface maximum de l’ordre de 0.8 ha en fonction des niveaux d’eau. La végétation est très clairsemée et constituée 
de végétation halophile (Salicornes et soudes). Cet îlot est particulièrement sensible aux variations des niveaux d’eau 
(risque de noyade importante). 
 
 

Menaces 
 

Les aménagements progressifs du littoral ont entraîné la raréfaction des îlots favorables à la nidification. 
Mais la menace la plus importante pour la Sterne hansel comme pour tous les laridés coloniaux est la progression 
spectaculaire du Goéland leucophée.  Celle-ci entraîne une série de menaces qui sont les suivantes :  
- La colonisation des meilleurs sites de reproduction par le Goéland leucophée, espèce sédentaire qui s’installe très 

tôt sur les sites de pontes. 
- La prédation non négligeable d’œufs et de poussins 
- Le report des colonies de Sterne hansel sur des sites de qualité médiocre qui ne peuvent garantir une protection 

des nichées contre les mauvaises conditions météorologiques (noyade). 
 

Mesures de gestion conservatoire 
 
Il est nécessaire de mettre en place pour l’ensemble des laridés coloniaux une politique de réhabilitation des sites de 
reproduction à l’échelle de la Camargue et du littoral languedocien : 
- Préservation des îlots de nidification 
- Interdiction absolue de pénétrer sur ces îlots en période de nidification 
- Gestion des niveaux d’eau afin de garantir le succès de reproduction 
- Limitation des populations de Goélands leucophées. 

Conséquences éventuelles de cette gestion sur d’autres espèces 
 

Cette gestion est favorable pour tous les charadriiformes coloniaux : Goéland railleur, Sterne naine, Sterne caugek, 
Sterne pierregarin, Mouette mélanocéphale, Mouette rieuse, Avocette élégante, Gravelot à collier interrompu, 
Echasse blanche. 

 


